
平成27年度称号者講習会

平成28年1月23日(土)、24日(日)　小松市弓道場　

＊ 講　師：　範士八段　石井　勝之

＊ 受講者：　１９名

【講習会１日目】

＊矢渡し(射手・介添え共受講生)

＊講師による講評

＊一手行射(審査の間合い)

＊行射の講評

＊講話

　・体配、基本体、基本の動作について

　・歩行について(歩行十忌)

　・本座から射位、射位から本座

　・腰のすえ方

　・射術について

【講習会２日目】

＊講師射礼

＊体配・基本体実習

　　・錬り足

　　・歩行(角を切った曲がり方)

　　・肌脱ぎ・肌入れ

　　・弓の捧持の仕方()

＊射術

　　・胴造り（腰の入れ方）

　　


