
平成 30年度若手指導者養成事業講習会 

開催期日：平成 30年 12月 2日（日）9：00～16：30 

主催：(公財)石川県体育協会 

講師：曽山良和（主任講師）、友安正人、西田義人、奥村恭史、越能公子、江田浩二 

特別講師：牧野学強化部長 

会場：石川県立武道館弓道場 

参加者数：27名 

講習概要：射技・体配指導、弓具についての説明、スポーツ倫理について 

 

今年は原点に戻り、強化部スタッフによる講習会としました。午前中は審査の間合いに

よる一手行射をし、全体講評、その後執弓の姿勢や歩き方の講習をし、3班に分かれての射

技指導に移りました。 

午後からは第四会議室にて牧野強化部長による「弓具全般についての講義」を行いまし

た。受講生には新しい知識として、吸収されたように思います。「スポーツ倫理」について

の講義は時間が押していたため簡単に終わりましたが、これもこれからの指導者には大切

なことなので、また機会があれば講義していただこうと思っています。 

その後はまた班別での射技指導を行い、途中で講師の模範演武を行いました。友安先生、

越能先生、曽山先生の 3 名に一手ずつ引いて頂き、受講生には射手の近くのどこからでも

見ていいことにしました。それぞれの講師には自分の射の解説をしてもらいながら、行射

をしていただきました。受講生にとっては、全国クラスの射手の射を間近で見ることでき

る良い機会になったと思います。 

今年は受講生も多く、タイトなスケジュールとなり、予定時間を 30分オーバーしての終

了となりました。来年も機会があれば、その辺の時間的配分も考えて開催したいと思いま

す。 







 


