
令和元年９月 吉日 

各弓道協会 

 ゆうゆうクラブ会員 各位 

 

ゆうゆうクラブ  

会長 越野 義弘 

 

ゆうゆうクラブ 弓道講習会開催のご案内 

――正しい立射の手順・作法を学ぼう―― 

 

秋の始まりを告げる虫たちの声が聞こえて参りました。ゆうゆうクラブ会員の皆様

には、体調を整え、弓道の修練に励んでおられる事と推察致します。又、日頃はゆう

ゆうクラブの活動に御協力頂き誠に有難うございます。 

さて、表題の件につき、下記の通り、開催を予定しております。多くの会員の皆様

の御参加をお願い致します。 

 

講習会の主旨と内容 

１．この講習会は石川県の呼びかけで行われる「高齢者スポーツ等普及事業」の一

環として次のような趣旨で行われるものです。 

「高齢者が行うスポーツや文化の競技人口の拡大や競技力向上を図り、高齢者が元

気で生きがいを持って生活できる地域社会の実現を目指すことを目標とする」 

２．ゆうゆうクラブ会員にとって、今後避けられない足腰の不調（坐射をする事が

出来ない！ ）、そんな時の為に正しい立射の手順・作法を学びましょう。    

３．「射技」の実習 

 

 

日 時    令和元年１０月１０日（木）９時００分～１６時３０分 

場 所    小松市武道館弓道場 

主任講師   石川県弓道連盟会長  教士七段 水橋美喜夫 先生 

服装など   弓道着（和服は不要）・弓道教本・筆記用具 

 

申込み期限 ９月３０日（月）厳守でお願いします。 

申込み先  ゆうゆうクラブ事務局  越川裕一 

         E-mail：ka52728@db4.so-net.ne.jp 

                 Fax・Tel：076-261-6785 

携帯 Tel ：090-4686-5161 

昼食は各自御準備願います  お茶（常温）は準備します 

 


