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ゆうゆうクラブ 弓道講習会開催のご案内 

――射法・射技を再確認しよう―― 

 
まだまだ酷暑の日が続きます。ゆうゆうクラブ会員の皆様には、体調を整え、弓道

の修練に励んでおられる事と推察致します。又、日頃はゆうゆうクラブの活動に御協

力頂き誠に有難うござ射ます。 
さて、表題の件につき、下記の通り、開催を予定しております。会員の皆様の御参

加をお願い致します。 

 
講習会の主旨と内容 
１．射法・射技の再確認 

 
２．日頃 改善したいと思っている事の対処方法を質問しよう 

    
３． この講習会は石川県の呼びかけで行われる「高齢者スポーツ等普及事業」の一

環として次のような趣旨で行われるものです。 
「高齢者が行うスポーツや文化の競技人口の拡大や競技力向上を図り、高齢者が

元気で生きがいを持って生活できる地域社会の実現を目指すことを目標とする」 
 

 
日 時    令和７年９月１８日（木）９時３０分～１６時００分 
場 所    白山郷公園武道館弓道場 
講 師    主任講師  教士七段 高尾 久和 先生 
       副 講 師  教士七段 川瀬 英機 先生 
服装など   弓道着（和服は不要） 

 
申込み期限 ９月１０日（水）厳守でお願いします。 
申込み先  ゆうゆうクラブ事務局  越川裕一 

         E-mail：yuu1koshi@gmail.com 
                 Fax：076-261-6785 

携帯 Tel ：090-4686-5161 

昼食は各自御準備願います 


